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Hafta | Konu Kaynaklar / Ders Materyalleri

1 Felsefi Damismanhga Giris Gerd B. Achenbach, Philosophical Praxis:
Yontemsizlik yontemi, Felsefenin Origin, Relation, and Legacy, Giris Boliimii
klinige kars1 tutumu, Tibbilestirme Luisa de Paula, Peter Raabe, Women in
elestirisi. Philosophical Counseling. The Anima of

Thought in Action, Lexington Books, 2015

2 Felsefe Danismanhigin Konusu ve Ran Lahav - Essays on Philosophical
ilkeleri Counseling: "A Conceptual Framework for
Diinya goriisii arastirmasi, anlam krizi Philosophical Counseling: Worldview
ve varolugsal yonelimler Interpretation" boltimti.

Peter Raabe - Philosophical Counseling:
Theory and Practice: Felsefi danismanligin 4
temel evresini (Serbest Kiirsii, Sorun Cézme,
Ogretme, Transandendans) anlattig béliim.

3 Diyalojik Durus ve Etik Sorumluluk Martin Buber - Ben ve Sen: Sadece "Ben-
Felsefi iligkinin nasil kurulacag ve Sen" ve "Ben-0" iligkisinin ayrimini anlatan
taraflarin sorumluluklar temel kisimlar.

Shlomit C. Schuster - Philosophy
Practice: Felsefi danismanda bulunmasi
gereken etik nitelikleri ve otorite reddini
tartistig1 boliimler.

4 Felsefi Damismanlik Yontemleri 1 — Antonia Macaro - Reason, Virtue and
Elestirel Diistince ve Mantik Psychotherapy: Sokratik diyalogun ve akil

yiiritmenin danismanlikta nasil kullanilacagim




anlatan kisimlar.

Elliot D. Cohen - Logic-Based Therapy
and Everyday Emotions: Duygularin ardindaki
gizli kiyaslar1 (mantiksal ¢ikarimlari) bulma ve

ciirlitme tizerine pratik boliimler.

5 Felsefi Danismanhk Yéntemleri 2- Maurice Merleau-Ponty - Alginin
Fenomenoloji, Epokhe, Yonelimsellik, Fenomenolojisi: Beden ve baskasiyla temasin
Anonim ve Kisisel Varolus anonimligi iizerine ilgili fragmanlar.
Husserl, Fenomenoloji Uzerine Bes Ders
6 Argiiman Desifresi Uygulamasi Safsata ve Ikilem Avi
Epokhe ihlalleri ve Sizan Yargilar Avi
7 Vize. Smav veya Odev
8 Felsefi Danmismanlikta Perspektifler Martha Nussbaum: Maddi Giigliikler:
Klasik Donem ve Sokratik Yontem Duygularin Zekasi (Upheavals of Thought).
Sokratik Diyalog, Erdem Etigi, Nussbaum, Neo-Stoac1 bir yaklasimla
Duygularin Felsefi Analizi duygularin irrasyonel tagkinliklar degil, kisinin
neye deger verdigini gosteren "akilli/biligsel”
yargilar oldugunu savunur. Klasik dénemi
damsmanlia uyarlamak i¢in muazzam bir
kopriidiir.
Antonia Macaro: Reason, Virtue and
Psychotherapy. Klasik akli ve Sokratik
yontemi cagdas danismanliga entegre eden
temel teorik cerceve.
9 Klasik Donem Perspektifi ile Felsefi Danisanin inanglarindaki mantiksal hatalari
Damismanlik Uygulamasi — bulmak ve "duygu-akil" dikotomisini yikmak.
10 Felsefi Damismanlikta Perspektifler Emmy van Deurzen: Everyday Mysteries.

Varoluscu Felsefi Danismanhk
Ozgiirliik, anlamsizlik, 6liim, simr
durumlari ve "Durum" (Situation)

kavrami

Simone de Beauvoir: Belirsizlik Ahlaki
(The Ethics of Ambiguity). Sartre'in "mutlak
ozgiirlik" fikrini elestirerek, insanin her zaman
verili bir "durum" ve bagkalariyla kurdugu
iligki (belirsizlik) icinde var oldugunu,

danismanlikta mutlak 6zgiirliik yerine bu




"durumsal kisithliklarin" caligilmasi
gerektigini gosteren temel kaynak.

11 Varoluscu Felsefi Danismanhk Daniganin varolugsal boyutlarini (Fiziksel,
Uygulamasi Sosyal, Psikolojik, Tinsel) haritalandirmak.

12 Felsefi Danmismanlikta Perspektifler Vaughana Feary: Feminist Felsefi
Feminist ve Yapisalc Felsefi Damismanlik makaleleri (Danmigsmanliin bizzat
Damsmanlhik kendisinin nasil politik bir eylem oldugu).
Kisisel olan politiktir". Bedenin mikro- Sandra Bartky: Femininity and
politikas! ve sistemik sorunlarin Domination. Utang, yabancilasma ve bedensel
psikolojize edilmesi. yetersizlik hislerinin bireysel patolojiler degil,

ataerkil disiplin mekanizmalar1 oldugunu
felsefi olarak temellendiren eser.

13 Feminist ve Yapisala Perspektif Toplumsal krizleri bireysel dertlerden ayiklama
Uygulamasi sanatl.

14 Felsefi Damismanlikta Perspektifler Marinof ve Peace Modeli
Pragmatizm Prozac’1 Birak Platon’a Bak Kitabindan

okumalar.

15 Final: Sinav veya Odev

Kaynakca (Okumalar, videolar, linkler...)

1. Gerd B. Achenbach, Philosophical Praxis: Origin, Relation, and Legacy, Lexington Books, 2024

2. Luisa de Paula, Peter Raabe, Women in Philosophical Counseling. The Anima of Thought in Action,
Lexington Books, 2015




